
 
 
Gruppen 
 
Ab sofort / fortlaufend 
 

Psychomobile Beratung mit Bewegung / Sport 
 
 
 Gruppen-Therapie / -Beratung 

Mittwoch 18 Uhr bei uns 

 Mental-Training / Coaching 
Freitag 17 Uhr bei uns 

 Gruppen-Supervision  
Freitag 12 Uhr bei uns 

 Massgeschneidert: www.psychomobile.ch 
Bei Ihnen oder bei uns 

 
 
Bis 6 Personen Fr. 25.-- pro Gruppentreffen 
Dann abgestuft bis max. 12 TN ab Fr. 15.—/x 
 
 
 
 
 
Anmeldung an: 
 
 
 
 
 
 
 
Name    
 
 
Adresse    
 
 
Telefon    
 
 
Email   @  
 

www.psychomobile.ch 
www.familien-beratung.ch 
www.zsb-bern.ch 


